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Liebe Mauerkirchnerinnen und
Mauerkirchner!

Hochwasser Juni 2013
Die schrecklichen Bilder der

Verwistungen durch das Hochwasser
| der letzten Wochen haben wir noch
L lalle in unseren Kopfen. Auch die
Region um Mauerkirchen war davon massiv betroffen.
Dank der von der Marktgemeinde Mauerkirchen
mitfinanzierten RiickhaltemaRnahmen Teichstatt,
Sonnleiten und Reichsdorf blieb unsere Gemeinde von
den Urgewalten der Wassermassen verschont. Es hat
aber auch gezeigt, wie wichtig vorausblickender
Hochwasserschutz ist.

Mein erster Dank gilt dem Wasserverband Mattig mit
Herrn HR DI Reinhard Schaufler an der Spitze, der seit
Jahren sehr verantwortungsbewusst mit dieser Thematik/
Problematik umgeht. Als — fallweise betroffener —
Problemaufzeiger sté3t man beim Wasserverband Mattig
immer auf ,,offene, kompetente Ohren®.

Weiters danke ich dem Bund und dem Land OO fiir die
grofizigige Finanzierung notwendiger Hochwasserschutz-
mallnahmen.

Ich erinnere mich allerdings auch noch gut daran, mit
wieviel Unverstandnis fir solche (Bau-) Malinahmen
damals einige Grundsticks—, Hof-, Haus— und
Liegenschaftsbesitzer mir bzw. uns entgegen getreten
sind: ,es sads ja narrisch — an so an hohen Damm bauen
bei dem bisserl Wasser wos daher kumma kau”,
L,Brunnbach und Mattig hobm bei uns in de letztn (30, 40,
50) Joah nu nia ausgschitt” ... waren einige Aussagen.
Diese ewigen ,Besserwisser” sind diesmal wirklich eines
Besseren oder vielleicht ,Schlechteren?” belehrt worden —
allerdings zum groRen Leidwesen vieler betroffener
Menschen.

Ich danke hier ausdricklich nochmals allen Grund- und
Liegenschaftsbesitzern die damals Grundstiicke fir den
Hochwasserschutz zur Verfligung gestellt haben. Ich
appelliere aber auch an die wenigen
Grundstlickseigentimer der sogenannten ,Oberlieger-
gemeinden“  sich  kinftigen noch  notwendigen
Hochwasserschutzmaflinahmen nicht zu verschlieRen.
Denn erst dann kann ein umfassender Hochwasserschutz
erwartet bzw. erreicht werden. Allerdings muss ich auch
anfihren, dass es — trotz noch so vieler
RickhaltemaRnahmen — nicht mdglich sein wird, einen

‘Hochwasserabfluss
(“"Muldendamm”)
Reichsdorf

sogenannten Hochwasserschutz zu
gewabhrleisten.

Ich danke aber auch den freiwiligen Feuerwehren und
allen anderen freiwilligen Helfern, die zur Beseitigung der
entstandenen Hochwasserschaden spontan und oft ohne
Ruhephasen beigetragen haben oder ggf. noch beitragen
werden. Ich hoffe, dass jetzt auch die ,Nein-Sager”
endlich wachgertttelt worden sind und entsprechend der
Notwendigkeit von ,Zurverfigungstellung® bendtigter
Grundstiicksflachen umdenken.

100%-igen

% Hochwasser-
riickhaltebecken
Sonnleiten

Pressebericht ,Tips Braunau® vom 19.06.2013

»Lehren aus der Katastrophe‘:

.. ,ES bleibt zu hoffen, dass dieses Hochwasserereignis
die Umsetzung des Hochwasserschutzes beschleunigt”,
zieht Reinhard Schaufler, der Leiter des Gewésserbezirks
Braunau, Bilanz. ,So bemiiht sich etwa der
Wasserverband Mattig seit Jahren um Schutzprojekte,
doch scheitern diese an der Verweigerung einzelner
Grundbesitzer*.

Bericht Wasserverband Mattig vom 17.06.2013 ,Der vor
wenigen Jahren fertig gestellte Hochwasserschutz in
Reichsdorf in der Gemeinde Helpfau-Uttendorf hat sich
bei diesem Ereignis zum ersten Mal bestens bewéhrt.
Auch das Hochwasserriickhaltebecken in Sonnleiten mit
einem Rickhaltevolumen von 470.000 m® wurde zur
Génze gefiillt und begann am 03.06.2013 um etwa 04 Uhr
liberzulaufen. Trotz kurzfristigem Uberlaufen des Beckens
konnte durch diesen Damm eine Katastrophe in
Mauerkirchen  verhindert  werden®.  Obwohl  das
Riickhaltebecken Sonnleiten fast (bervoll war, hat der
Damm dem gigantischen Druck problemlos Stand
gehalten®.

Von ,Laienbeobachtern® gedufRerte Bedenken, der Damm
konnte brechen, wurde von herbeigezogenen Fachleuten
als unbegriindet bezeichnet und die Stabilitdt des
Dammes erneut bestatigt.
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Personelles

Aufnahme einer neuen Vertragsbediensteten

in der Bauverwaltung

Frau Julia Brandhuber aus Treubach ist seit 10. Juni 2013 als
Vertragsbedienstete in der Bauverwaltung angestellt. Sie Gbernimmt die den
Aufgabenbereich des Herrn Christoph Spitzer, der mit Juli als
Bausachverstandiger in das Stadtamt Braunau wechselt.

Herrn Spitzer wiinschen wir alles Gute fiir die Zukunft!

Unsere neue Mitarbeiterin ist gelernte Verwaltungsassistentin und arbeitete
bisher bereits in den Gemeindeamtern St. Veit/RoRbach und Héhnhart.

Wir winschen ihr viel Freude bei ihrer neuen Tatigkeit und eine gute
Aufnahme seitens der Mauerkirchner Bevdlkerung.

Freibad Mauerkirchen - Eintrittspreise

(gultig ab 1. Juni 2013)

EINZELEINTRITT: ERWACHSENE € 250
ERMASSIGT € 1,50
KINDER € 1,00
NACHMITTAGS-EINZELEINTRITT: ab 16.00 Uhr € 1,50
GRUPPENTARIF: ab 10 Personen pro Person € 2,00
pro Kind € 0,70
ZEHNERBLOCK: (10 Eintritte; im Freibad und im Gemeindeamt erhaltiich)

ERWACHSENE € 20,00
ERMASSIGT (nur erhaltiich im Gemeindeamt)€ 12,00
KINDER € 7,00

SAISONKARTEN: (nurim Gemeindeamt gegen Vorlage eines Fotos erhaltlich)
ERWACHSENE € 45,00
ERMASSIGT € 30,00
KINDER — fiir das 1. Kind einer Familie € 15,00
fir das 2. Kind einer Familie € 14,00
fir jedes weitere Kind € 11,00
FAMILIEN € 75,00

Saisonkarte fur Kinder und Familien: Der Kindertarif gilt ab dem 6. bis zum vollendeten
15.Lebensjahr (Pflichtschulalter) Stichtag jeweils der 1. September)

Nur fir Erwachsene: VORMITTAGSKARTE 09.00 —12.00 Uhr € 30,00
NACHMITTAGSKARTE ab 16.00 Uhr € 30,00

FREIEN EINTRITT haben Kinder bis zum vollendetem 6. Lebensjahr; Schulklassen gegen Voranmeldung
wahrend der Unterrichtszeit

ERMASSIGTEN EINTRITT haben Schiiler ab dem 16. Lebensjahr, Lehrlinge, Studenten bis zum
24. Lebensjahr, Prasenz-, Zivildiener und Personen mit sozialer Bedurftigkeit:

Soziale Bedurftigkeit liegt vor, wenn das monatliche Nettoeinkommen aller tatséchlich im Haushalt/der Woh-
nung lebenden Personen die Summe der anzuwendenden Ausgleichszulagenrichtsatze des jeweiligen Jah-
res nicht Ubersteigt.

Zur Inanspruchnahme des ermafigten Tarifes sind die entsprechenden Nachweise bei der Kassa bzw. im
Gemeindeamt vorzulegen.
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Neues aus der Gemeindebiicherei und Spielothek

Ort: Sitzungssaal der Marktgemeinde im Gemeindeamt
Offnungszeiten:  Biicherei: jeden Montag: 17:00-19:00 Uhr
Spielothek: jeden ersten Montag im Monat 17:00-19:00 Uhr

NEUE BOCHER aus der Biicherei fiir die Fel"(en- Llnd ‘Jr‘lG I.lbszef'l'l

Helon Habila: , 0l auf Wasser" (Roman)

Port Harcourt, Nigeria, im Delta des Niger. Eine Frau verschwindet. Dies
waére keine Nachricht in den Medien wert, wiirde es sich nicht um eine
Britin, die Ehefrau eines hochrangigen Mitarbeiters einer ausldandischen
Olgesellschaft, handeln. Als eine Lésegeldforderung eingeht, wittert der
junge Journalist Rufus die Chance zu einer grofRen Story und macht sich mit
dem gealterten Starreporter Zaq auf die Suche nach der Entflihrten, eine
Reise ins Delta des Nigers hinein, ins "Herz der Finsternis", eine apokalypti-
sche Welt. Mit wachsendem Entsetzen nimmt Rufus die Zerstérung der
Umwelt wahr, die Eskalation der Gewalt, die Entmenschlichung auf beiden
Seiten der Front. "Ol auf Wasser" ist Bildungsroman und Umweltkrimi
zugleich, Politthriller und Liebesgeschichte.

LONHABILA

Christian David: ,Mddchenauge” (Kriminalroman)

Mitten in der Innenstadt von Wien wird eine junge Frau vor ihrer Haustlr
Uberfallen und grausam ermordet. Und sie bleibt nicht das einzige Opfer.
Jeden zweiten Samstag schlagt der Tater auf dieselbe brutale Art zu,
verwertbare Hinweise hinterldsst er keine. Wie sollen Major Belonoz, der
grantige Chef der Mordkommission, und sein Team diesen wahnsinnigen
Serienmorder finden? Belonoz ist wenig erfreut, als man ihm in dieser
schwierigen Situation ausgerechnet die unerfahrene Staatsanwaltin Lily
Horn zur Seite stellt. Doch nicht nur er unterschatzt die toughe junge Frau
gewaltig.

Dan Brown: ,Inferno” (Thriller)

Der Symbolforscher aus Harvard wird in Italien mit Geheimnissen, Ratseln -

und einer Verschworung konfrontiert, die ihre Wurzeln in einem der INETRAL A

beriihmtesten und dunkelsten Meisterwerke der Literatur haben: Dantes |" R"O
\J

»Gottlicher Komddie«. Und je intensiver Robert Langdon die immer

gefahr-licher werdende Spur verfolgt, umso deutlicher zeichnet sich die '
bedrohliche Erkenntnis ab, was Dantes Werk fiir die Gegenwart und Zukunft

bereithalt.

Deirdre Madden: ,Tierparadies - Emily & Co." e

(Kinderbuch ab ca. 8 Jahren)

Als Keira beschlieft, in der Zoohandlung ihrer Tante Emily auszuhelfen, ahnt
sie nicht, was fir ein aufregender Sommer ihr bevorsteht. Emilys Zoopara-
dies beherbergt jede Menge aullergewdhnliche Tiere, von denen Emily sich
nur schwer trennen kann. Schon gar nicht, als die hochnéasige Henrietta
Fysshe-Pye in das kleine Stadtchen zieht und ihr neues Heim mit Haustieren
ausstatten mochte. Aber zum Gliick gibt es da noch Finbarr, der ein bisschen
flr Emily schwarmt, den erfahrenen Zauberhasen Simsal, die Schlange
Noreen und viele andere, die wie Pech und Schwefel zusammenhalten.

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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Markitgemeinde Mauerkirchen
Verkauf von 21 gemeindeeigenen

Allgemeine Informationen:

= die Infrastruktur (Wasser, Kanal, Strale etc.) wird 2013 von der Marktgemeinde hergestellt

= die Grundstiicke kénnen ab 2014 bebaut werden

= der Verkaufspreis betragt € 38,00 pro m?

= es besteht eine ,Bauverpflichtung”; das heit, der Baubeginn des Hauptgebaudes hat innerhalb von 5 Jahren
nach dem Kauf zu erfolgen, die Fertigstellung dieses nach weiteren 5 Jahren

= die Grunderwerbsnebenkosten und sonstigen Kosten der Verkaufsabwicklung hat der/die
K&ufer/in zu iibernehmen

= bei Kaufinteresse ist eine persénliche, verbindliche Vormerkung (Vorvertrag)
im Gemeindeamt (Bauabteilung, 1. Stock, Zi. 4) méglich.
Die Vergahe der Grundstiicke erfolgt ausschlieRlich nach der zeitlichen Reihenfolge (Reihung)
der eingelangten verbindlichen Vormerkungen.
Fiir weitere Informationen stehen wir lhnen jederzeit personlich im Gemeindeamt oder telefonisch

unter 07724/2855 oder per E-Mail: gemeinde@mauerkirchen.ooe.gv.at zur Verfligung.

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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INFOABEND: Freitag, 05. Juli 2013, 19:00 im Sitzungssaal der
Marktgemeinde Mauerkirchen (obermarkt 19)
Provisionsfreies bauen mit Schutzbrief!

Das Flair 143

7own&

ountry OBY

HAUS “° FINANZIERUNG

Das Flair 128

€ 264.900,- inkl. Grundstiick

10% Eigenmittel mit OO-Fordérung
Monatlich:
*Bonitatsabhangiger Richtpreis

€ 252.900,- inkl, Grundstiick Inkl. OO-Forderung mit 2 Kinder

10% Eigenmittel mit OO-Férderung
Monatlich: € 660,-*
*Bonitatsabhangiger Richtpreis
Inkl. OO-Férderung mit 2 Kinder

INFO: Town&Countyy Seekirchen

Am Riedelwdld 44

Baugriinde der Marktgemeinde Mauerkirchen!

088 CStendors - Sraunou on Innd

€ 243.900,- inkl. Grundstiick

€ 259.900,- inkl. Grundstiick

10% Eigenmittel mit OO-Férderung
Monatlich: € 630,-*
*Bonitatsabhangiger Richtpreis
Inkl. 0O-Férderung mit 2 Kinder

10% Eigenmittel mit OO-Férderung
Monatlich: € 690,-*
*Bonitatsabhangiger Richtpreis
Inkl. 0O-Férderung mit 2 Kinder

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitridge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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ISG ¢l 1SG errichtet Eigentumswohnungen
| e in Mauerkirchen

In Mauerkirchen werden Traume wahr!
In sonniger Ortsrandlage wird jeder m? zum Erlebnis:
.. 9 moderne Eigentumswohnungen

Geplanter Baubeginn: 2013

Von der Zwei-Zimmer-Wohnung mit 63 m? bis zur
@ groRzigigen Vierraum-Wohnung mit 99 m? erfillen wir
Ihnen jeden Wunsch.

Die ideale Sud-West-Ausrichtung und grol3e Fensterflachen garantieren viel Sonnenlicht!

Erdgasheizung, kontrollierte WohnraumlUftung, solarunterstutzte Warmwasseraufbereitung!
Heizwarmebedarf (HWB) = 29kWh/m?/Jahr

Derzeit sind noch Wohnungen frei!

Sie sind interessiert? Dann treten Sie diesbezuglich unverbindlich mit uns in Kontakt.
Herr Manfred Hechinger Tel.: 07752-85828-231 (hechinger@isg-wohnen.at) oder Frau Doris
Wiesinger Tel.: 07752-85828-232 (doris.wiesinger@isg-wohnen.at) beraten Sie gerne.

ISG Innviertler Gemeinnutzige Wohnungs- & Siedlungs- Genossenschaft

4910 Ried i. |., Goethestralle 29 http://www.isg-wohnen.at

Grunschnitt— und Altstoffannahmestellen

Bauhof Mauerkirchen und Rainerstrae
® Grlnschnittannahmestelle ® Grunschnittannahmestelle
® Abgabe von Altstoffen ® Abgabe von Altstoffen
(Glas, Metall und Textilien) (Glas und Metall)
OFFNUNGSZEITEN:
Ufn\*f:“t . Montag: 12:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Pfif‘/ Freitag:  07:00 Uhr bis 19:00 Uhr
- Samstag: 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Die Nutzung ist ausschlieRRlich Mauerkirchner Gemeindeburgern vorbehalten.
Ortsfremde Nutzer werden ausnahmslos abgewiesen und an umliegende Annahmestellen verwiesen.
Selbstverstandlich kdnnen Mauerkirchner Burger auch weiterhin die umliegenden
Altstoffsammelzentren nutzen!

Offnungszeiten der umliegenden Griinschnittannahmestellen:

Kompostierbetrieb Seidl, St. Georgen 1, Burgkirchen:
Dienstag:16:00 Uhr — 19:00 Uhr und Freitag: 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Altstoffsammelzentrum Helpfau-Uttendorf, Gewerbestr. 19: ]
Montag: 08:00 Uhr — 12:00 Uhr Aﬂ
Mittwoch: 15:00 Uhr — 18:00 Uhr (vom 15. April bis 31. Oktober) ALTSTOFF

SAMMELZENTRUM

Freitag: 08:00 Uhr — 18:00 Uhr und Samstag: 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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7T Mutterberatung Termine:
l‘ Donnerstag, 04. Juli 2013, Donnerstag, 02. August 2013
N - - und Donnerstag, 05. September 2013
— im Veranstaltungszentrum Mauerkirchen,
(Bahnhofstr. 29a, Mauerkirchen)
: e , jeweils von 13:00 bis 16:00 Uhr.

Herr Dr. Oberhuemer wird von 15 bis 16 Uhr anwesend sein. Sie konnen ihr Baby wiegen und messen lassen,
Untersuchungen vom Arzt machen lassen (keine Mutter-Kind-Pass Untersuchungen), Impfungen werden bei Bedarf
gemacht, Impfstoffe werden von uns mitgebracht.

Sie kdénnen die Mutterberatung im 1. Lebensjahr in Anspruch nehmen. Bitte nehmen Sie zur Unterlage eine kleine
Decke oder Stoffwindel mit.

Fur Fragen steht l|hnen Frau Karin Puttinger von der BH Braunau montags und donnerstags von
09:00 bis 12:00 Uhr unter Tel.Nr.: 07722/803-60612 gerne zur Verfugung!

PFARRCAR[Ty

KK I NDEgguerg,

KRABBELSTUBE  “/° "

Seit Oktober 2012 gibt es in Mauerkirchen eine , die im Pfarrcaritas-

Kindergarten untergebracht ist. Bei diesem Konzept der Kinderbetreuung werden die Kinder schon
vor dem Kindergartenalter padagogisch betreut und geférdert. Dieses Angebot ist vor allem flr
berufsstatige, arbeitssuchende oder in Ausbildung stehende Eltern (Elternteile) gedacht.

Die Offnungszeiten sind:

von Montag bis Donnerstag von 7:00 bis 15:00 Uhr
und am Freitag von 7:00 bis 13:00 Uhr.

Falls die Eltern winschen, dass ihr Kind auch uber Mittag in der Krabbelstube bleiben soll, gibt es
ein Mittagessen mit anschlieliender Ruhepause.

Anmeldungen sind im Kindergarten bei Frau Rosemarie Pointner (Kindergartenleiterin) moglich.
Anmeldeformulare sind auch im Marktgemeindeamt erhaltlich.

Sollten Sie in nachster Zeit einen Krabbelstubenplatz brauchen, fiillen Sie sobald wie moglich das
Anmeldeformular aus. Die Reihung in der Warteliste hangt vom Anmeldedatum ab.

Mandatsvertreter
Pfarrcaritas-Kindergarten Mauerkirchen
Ing. Bernhard Bogenhuber
Pfarrcaritas Kindergarten
Untermarkt 36
5270 Mauerkirchen
Tel. 07724/2203
E-Mail: kindergarten.mauerkirchen@aon.at

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich. |
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Aus den Vereinen

Cesunde Cemeinde Mauerkirchen

Die Gesunde Gemeinde Mauerkirchen

& a1 erhielt am Samstag, 15. Juni 2013
S Gverssiarroich,] von LH Dr. Josef Piihringer

das ,,Qualitatszertifikat®,
eine Auszeichnung fur qualitatsorientierte
Gesundheitsforderung in einer Gesunden
Gemeinde verliehen.

& ein Gutesiegel, mit dem Ziel, die Transparenz
= und Qualitat von Angeboten zu erhéhen sowie
deren Weiterentwicklung zu fordern.

Arbeitskreisleiter Vizebgm. Walter Haid bedankt sich beim Team der Gesunden Gemeinde
und allen Mitwirkenden, die zu dieser Auszeichnung beigetragen haben!

Das Diakoniewerk Mauerkirchen bereichert den
Bauernmarkt der Gesunden Gemeinde mit
einem Verkaufswagen.

Angeboten werden:
selbstgemachte Backereien (Brot in Tonschale
gebacken, Nusskipferl, Schurgeback etc.)

. ‘ N : ~ e R biakoni_ewerk :
Handwerk aus Holz und vieles mehr! : ™. W i !

———

= 4

Die ,,Gartnerei Frank“ aus Braunau
bietet am Bauernmarkt Gemiise je nach Saison,

e e e—— Spinat, Radieschen, Kohlrabi, WeilRkraut, Fenchel, 6 verschiedene
: - : Salatsorten und vieles mehr an!

Lauernmarkt

Jeden Donnerstag von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

am offentlichen Parkplatz an der Wilhelm-Mayer-Strale
(gegeniiber Spar-Parkplatz)

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrige (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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Gesunde
Gemeinde

v

S ——

Einladung zu einem aktiven Nachmittag
Samstag, 13. Juli 2013
Treffpunkt: um 16:00 Uhr beim Veranstaltungszentrum Mauerkirchen

1. Gruppe: Nordic Walking mit Renate Gastager
2. Gruppe: Wandern entlang der Mattig mit Herta Masarié
3. Gruppe: Radfahren mit Walter Haid

Fiir diejenigen, die an den angebotenen Aktivitdaten nicht teilnehmen méchten oder kdnnen, besteht die
Moglichkeit, im Veranstaltungszentrum zu bleiben und Gitti Vargyas beim Jause richten und Tischdecken zu
helfen

»Z¥samm sitz‘n“ um 18:30 Uhr
Fir das leibliche Wohl ist dank Gitti, bestens gesorgt.
Unkostenbeitrag flr das Essen € 10,00 pro Person

Bei Schlechtwetter treffen wir uns um 18:30 Uhr im Veranstaltungszentrum Mauerkirchen (sahnhofstrage 29a)

B Umweltschutzaktion
,HUI statt PFUI“

ARBEITEN-ANPACKEN: Unter diesem
Motto kamen am Samstag, 11. Mai 2013
Mitglieder und Interessierte zur
Flurreinigung der JVP-Mauerkirchen in

= Biburg zusammen.

Flurreinigungs-

Aktion

Mehr als 30 Mullsacke voll Unrat wurden heuer entlang der Mattig und &
des Brunnbaches von den Helfern gesammelt. ,Ich bedanke mich fiur
die tatkraftige Unterstlitzung und die vielen helfenden Hande.” so JVP-
Ortsgruppenobmann Daniel Baier. Insgesamt waren mehr als 20 @
Personen an der Aktion beteiligt. Das Ergebnis kann sich sehen lassen. [ &
Neben konventionellem Hausmdill wurden sogar einige Autoreifen und §
eine altes Fahrrad gefunden. :

aC

| Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich. |
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Freiwillige Feuerwehr

FROHSC H&E&EGN

Fur das leibliche Wohl
und fur die musikalische
Unterhaltung ist gesorgt!

Z /’/ /
e, . e, /

Auf lhr Kommen freut sich lhre Feuerwehr Mauerkirchen!
Der Reinerlds wird zum Ankauf von Feuerwehrgeraten verwendet.

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitridge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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OO Seniorenring

Vizebiirgermeister
Dr. Walter Ratt
Landesobmann

Gewalt gegen dltere Menschen
erkennen und stoppen!

Die Gewalt frisst die Wiirde

Gerade altere Menschen sind vielen
Formen der Gewalt ausgesetzt. Die
Senioren werden nicht nur Opfer
kdrperlicher, sondern vor allem auch
seelischer und geflihlsmaRiger Gewalt. Sie
werden Opfer von Vernachlassigung
und finanzieller Ausbeutung.

Psychische Gewalt gegen altere Menschen
findet sich in der Wortwahl
,Uberalterung”, ,Vergreisung“ und vor
allem dort, wo der &ltere Mensch als
,Kostenfaktor” dargestellt wird.

Verhalten und Beitrag zur Erhohung der
Gewaltfreiheit

Jeder Senior, jede Seniorin kann selbst
einen wichtigen Beitrag leisten, wenn die
Unangemessenheit gewaltbesetzter
Verhaltensweisen  gegenliber  alteren
Menschen bewusst gemacht und nicht
weggeschaut wird! Die Gewalt lebt davon,
dass sie von anstandigen Menschen nicht
fir moglich gehalten wird und ist daher
erhohte  Aufmerksamkeit  besonders
wichtig!

ISOLIEREN

e Vorenthalten von Informationen

o Standige Beaufsichtigung, standige
Kontrolle

o Telefon oder Rufhilfe aulRer Reichweite
stellen

e Unterbinden der Kontakte zu anderen
Angehorigen oder sonstigen Bezugs-
personen

« Verweigern des persdnlichen Gesprachs

DEMUTIGUNGEN

e Ungeduldiges Schreien

e Sich lustig machen Uber Fehlleistungen
alterer Menschen

e Behandeln wie ein kleines Kind

o Respektlosigkeiten wie nicht
vereinbartes Duzen, Verwenden von
Spitznamen, Reden Uber den Kopf

hinweg

o BloRstellen, indem in der Offentlichkeit
uber korperliche Schwachen gesprochen
wird

e Den alten Menschen fir Krankheits-
folgen wie zum Beispiel Vergesslichkeit
oder Inkontinenz verantwortlich
machen und deshalb beschimpfen

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.




Gemeinde-Rundschreiben der Marktgemeinde Mauerkirchen — Ausgabe 3/2013
Seite 13

QUALEN

« Erzeugen von Angsten
Schuldgefiihlen durch Drohungen

« Beschimpfungen / Beleidigungen

e Auslosen von Furcht durch falsche

und

Informationen und bedrohende
Anklindigungen

VERLUST FREIEN WILLENS

e Einschrankung der individuellen

Lebensgewohnheiten durch Vorgabe
strikter organisatorischer Regeln

e Einschrankung der Maoglichkeiten zur
Bewegung, weil ,etwas passieren
kdnnte”

o Aussortieren der Kleidung, ,Saubern’
des Nachtkastchens ohne Absprache

e Auflosung der Wohnung oder
Sparbuchs ohne Einwilligung

o Vorenthalten von Lieblingsspeisen oder
Lieblingsgetranken

(

des

In der allgemeinen Vorstellung wird
Gewalt mit korperlichen  Attacken
gleichgesetzt, diese Beispiele sollen

seelische und emotionale Formen der
Gewalt sichtbar machen.

,BRUCKEN BAUEN“

Eine schone Moglichkeit alle

Formen von Gewalt zu handeln, besteht

gegen

im Bricken bauen von Mensch zu
Mensch. Aus Anlass meiner 10-jahrigen
Tatigkeit als Landesobmann und meiner
22 Jahre als Gemeinderat lade ich Sie

hoflich ein, folgende Geschichte zu lesen:

,Du hast einen schénen Beruf”, sagte das
Kind zum alten Brickenbauer, ,es muss
sehr schwer sein Bricken zu bauen.”
,Wenn man es gelernt hat, ist es leicht”,
sagte der Brickenbauer, ,es ist leicht,
Briicken aus Beton und Stahl zu bauen.
Die  anderen Bricken sind  viel
schwieriger”, sagte er, ,die baue ich in
meinen Traumen”. ,Welche anderen
Briicken?”, fragte das Kind. Der alte
Briickenbauer sah das Kind nachdenklich
an. Er wusste nicht, ob das Kind es
verstehen wirde. Dann sagte er: ,lch
mochte eine Bricke bauen - von der
Gegenwart in die Zukunft. Ich moéchte
eine Bricke bauen von einem zum
anderen Menschen, von der Dunkelheit in
das Licht, von der Traurigkeit zur Freude.
Ich mochte eine Briicke bauen von der
Zeit in die Ewigkeit, Uber alles
Vergangliche hinweg.” Das Kind hatte
aufmerksam zugehort. Es hatte nicht alles
verstanden, splrte aber, dass der alte
Briickenbauer traurig war. Weil es ihn
wieder froh machen wollte, sagte das
Kind: ,Ich schenke dir meine Briicke.” Und
das Kind malte fur den Briickenbauer
einen bunten Regenbogen.

Es freut mich, wenn fiir Sie die eine
oder andere Anregung passend ist und
die Geschichte Gefallen findet.

Allen Gemeindebiirgern wiinsche ich
einen erholsamen Sommer und griiRe
ich Sie herzlich

Ilhr Walter Ratt.

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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Am Samstag, 27. April 2013 wurden in Wien die Osterreichischen
Staatsmeisterschaften U 16 im Judo ausgetragen.

Die besten 200 dsterreichischen Judokas finden sich in der Hauptstadt ein,
auch der Mauerkirchner Jonathan Wein stellt sich dieser Herausforderung.

s Die Halle ist voll, es wird gefightet, geschwitzt, mitgefiebert, ein Tag voller
,~Judo , vom Feinsten.

| Jonathan gewinnt alle seine Vorrundenkampfe und steht im Finale einem
| Wiener gegenuber.

Uberlegt und souveran ist er auch in diesem Kampf der (iberlegene Sieger —
als wohlverdienter Gewinner und mit dem Staatsmeistertitel im Gepack tritt
' Jonathan seinen Heimweg an.

 Die Marktgemeinde Mauerkirchen gratuliert recht herzlich zu diesem Erfolg!

+

Auvs Liebe 2um Menschen. OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Ausbildung zum Rettungssanitater - Sommerkurs 2013

Menschen in Not zu helfen ist wahrscheinlich der wertvollste Dienst an der Gesellschaft. Das Rote Kreuz hat sich schon
vor 150 Jahren zum Ziel gesetzt nicht einfach wegzuschauen sondern zu helfen. Fur diese besondere Aufgabe suchen
wir besondere Menschen. - Menschen wie Dich!

Wir haben die passende Jacke fiir Dich!

Um die vielfaltigen Aufgaben im Bereich Rettungs- und Krankentransportdienst auch in Zukunft bewaltigen zu kénnen,
sucht das Rote Kreuz Menschen die ein Stick lhrer Freizeit beim Roten Kreuz als Rettungssanitater(in) einsetzen
wollen!

Ausbildung zum Rettungssanitater
ab 10. Juli 2013 beim Roten Kreuz Braunau

Das Rote Kreuz Braunau veranstaltet heuer wieder einen Rettungssanitater Sommerkurs, der innerhalb von drei
Wochen geblockt tagsuber durchgefiihrt wird. AnschlieBend kann mit dem Praktikum begonnen werden. Dies soll
insbesondere jenen Interessenten entgegenkommen, die aus zeitlichen Griinden den traditionellen Herbstkurs nicht
besuchen kénnen.

Ablauf der Ausbildung zum Rettungssanitater:

Voraussetzung zur Ausbildung zur Rettungssanitaterin bzw. Rettungssanitater ist ein Mindestalter von 17 Jahren und
ein Hochstalter von 65 Jahren. Die kdrperliche sowie geistige Eignung muss von einem Arzt bestatigt werden und die
Unbescholtenheit gilt ebenso als Voraussetzung.

Die Rettungssanitater-Ausbildung (im Sanitatergesetz aus dem Jahre 2002 geregelt) schreibt eine Ausbildung von 100
Stunden Theorie sowie 160 Stunden Praktikum am Rettungswagen vor. Die Ausbildung endet mit einer
kommissionellen Prifung.

Infoabend: 26.06.2013 (19.00 Uhr) - Rotes Kreuz Braunau (Bezirksstelle)
Fir detaillierte Information und zum ersten Kennenlernen bieten wir einen Infoabend zu diesem Rettungssanitaterkurs.
Die Teilnahme daran ist naturlich vollig unverbindlich.

Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Tel. 07722/62264 oder br-office@o.roteskreuz.at

| Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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Weitere Informationen

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Aus Liebe 2um Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fir OO I4dt Sie herzlich ein zur

SPENDE
BLUTSPENDEAKTION BLUT

der Marktgemeinde MAUERKIRCHEN BEIM ROTEN KRELZ

Donnerstag, 19. September 2013 von 15:30 - 20:30 Uhr VERANSTALTUNGSZENTRUM
Freitag, 20. September 2013 von 15:30 - 20:30 Uhr VERANSTALTUNGSZENTRUM

Sehr geehrte Mitbiirgerinnen und Mitburger!

Blut spenden konnen alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im Abstand von 8
Wochen. Der vor der Blutspende auszuflilende Gesundheitsfragebogen und das anschlieRende
vertrauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der
Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren
Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spater
zugeschickt, somit wird die Blutspende flir Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie soliten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und
ausreichend Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche Anstrengungen
vermeiden.

Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e Einnahme von Blutdruckmedikamenten In den letzten 4 Wochen:
e  Fieberblase® e Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt Darm-
e offene Wunde, frische Verletzung infektion, bzw. Durchfall, etc.)

e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Masern
Mumps, Rételn, Schluckimpfung, BCG, etc.

e Zeckenbiss

e Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel

In den letzten 4 Monaten:

e akute Allergie

e Krankenstand und Kur

In den letzten 48 Stunden:

e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio,

Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen, Akupunktur
In den letzten 3 Tagen: aullerhalb der Arztpraxis
e Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) e Magenspiegelung, Darmspiegelung
In den letzten 7 Tagen: e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnbehandlung In den letzten 6 Monaten:
e Zahnsteinentfernen e Aufenthalt in Malariagebieten

FiUr Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfugung.

Weitere Blutspendetermine kdnnen Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter www.o.roteskreuz.at
erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit lhrer Blutspende kdnnen wir alle
OO0 Krankenhauser mit gentigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut — Rette Leben!

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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OGlJ-Jugendzentrum Mauerkirchen/Burgkirchen

Was wir machen?
e FurJugendliche ab 14 Jahren 4
* Freizeitangebote: Im JUZ stehen Wuzzler, Blllard
Tischtennistisch, X-box,Kiiche, Griller; Unterhaltungs-
spiele...etc. zu euer Verfiigung; i
Auferdem finden mehrere Aktionen im Monat statt.
Entweder im JUZ selbst (u. a. Kreativworkshop: Graffi-
ti/Banner, Wuzzelturnier) ederin.Form von Ausfliigen
(z. B. Badesee, St rtbahn,
e Unterstutzung|
ten: Bewerbung
Lehre mit Matura o
u.v.m.
Themen, die euch interessieren oder Ausflugsvorschlage
‘sind jederzeit erwiinscht.

> Gemeinsam sinnvall SpaRR haben
SCHAUT EINFACH VORBEI

A

aktikum, Infos:.
- ;ﬁberbeh'lebhche Ausbildung

G o | Sommeroffnungszeiten
sabienstag: 15-19 Uhr, Mauerkirchen
Mittwoch: 15-19 Uhr, Burgkirchen

y :17-21 W.»Mauerki@len
17-21 Uhr, Burgkirchen
:14-18 Uhr, Mauerkirchen
Adresse

JUZ MK: BahnhofstraRBe 29a, 5270 Mauerkirchen (gcgenber vom Bahnhof)
JUZ BK: Pfarrhofstr.5, 5274 Burgkirchen (hinter_derMehrﬁckhalle)

Kontakt
Email: cegj.mauerkirchen@jcuv.at oder cegj.burgkirchen@jcuv.at
Telefon: 0664/6145144; Eitke Hackbarth

Y Hﬂ‘&oﬂf‘ogbdok. Ogj Jugendzentrum Mauerkirchen BurT?irchen

Natiirlich haben wir auch JUZ-Regeln: gegenseitige Achtung und
Toleranz sind uns wichtig. Also, HERRZLICH WII.I.KOMMEI )

&end

AKTIONEN APRIL BIS JUNI 2013 OGJ'JUGE NDZE NTRUM MAUE RKI RCHEN

»AUF DA DUID*

Wir besuchten die Pfingstdult im benachbarten Grenzgebiet Simbach.
Festzeltbetrieb und groer Wiesnrummel am Vergnugungspark beglei-
teten uns durch den ganzen Pfingstsamstagnachmittag. Als kulinari-
sche Klassiker haben sich fiir uns: ,Brezn und Kas“, sowie ,, Hendl”
erwiesen, am Park hingegen punkteten , Top Spin“ und Tagada.

ZIVILCOURAGE-WORKSHOP

Unter dem Motto ,,Wir sind nicht nur verantwortlich fiir das, was wir
tun, sondern auch fur das, was wir nicht tun” fand in unserm Jugend-
zentrum ein Workshop statt. Als Abschluss gab es Eispalatschinken.

THERMENNACHMITTAG

Die wunderschonen Wasserwelten der Therme Geinberg bereiteten
uns einen tollen und chilligen Tag. Die Karibiklagune lie8 Urlaubsfee-
ling hochkommen. Und bei einem Angebot von 3000 m2 Wasserflache
im In- und Outdoorbereich konnten wir nach Lust und Laune die Be-
cken und Wasserdiisen wechseln. Auch wenn Sommertemperaturen
noch fern waren, lieBen sich einige nicht davon abhalten im kalten
Frischwasserbecken abzutauchen.

SUCHTPRAVENTION

Zum Themennachmittag , Alkohol und Folgen“ wurden in unserem JUZ
mit Hilfe von Promillebrillen Rauschblicke simuliert. Die Bewaltigung
eigentlich leichter Ubungen, wie Kinderpuzzle bauen oder auf einer
Linie gehen, fiel damit plotzlich schwer. Diese Methode zeigt auf inte-
ressante und realorientierte Weise die Auswirkung von Alkohol auf
Gleichgewicht, Wahrnehmung und Feinmotorik. In der anschlieRenden
Reflexion standen bei den Jugendlichen alkoholbedingte Unfallrisiken
und verantwortungshewusster Umgang mit Alkohol im Fokus.

0GJ-Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr. 29a, 5270 Mauerkirchen
oegj.mauerkirchen@jcuv.at ® www.jcuv.at

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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Apotheken-Bereitschaftsdienst 3. Quartal 2013

Braunau am Inn, Mattighofen, Altheim

Juli August September
1 MO L-K 1 DO N-K 1 SO L-S
2 DI L-K 2 FR N-K 2 | MO L-S
3 MI L-K 3 SA B-S-A 3 DI L-S
4 DO L-K 4 SO B-S-A 4 Mi L-S
5 FR L-K 5 MO B-S-A 5 DO L-S
6 SA N-S 6 DI B-S-A 6 FR L-S
7 SO N-S 7 Mi B-S-A 7 SA N-K
8 MO N-S 8 DO B-S-A 8 SO N-K
9 DI N-S 9 FR B-S-A 9 MO N-K
10 MI N-S 10 SA L-K 10 DI N-K
11 DO N-S 11 SO L-K 11 Mi N-K
12 FR N-S 12 MO L-K 12 | DO N-K
13 SA B-K-A 13 DI L-K 13 | FR N-K
14 | SO B-K-A 14 Mi L-K 14 | SA B-S-A
15 | MO B-K-A 15 DO L-K 15 | SO B-S-A
16 DI B-K-A 16 FR L-K 16 | MO B-S-A
17 MI B-K-A 17 SA N-S 17 DI B-S-A
18 | DO B-K-A 18 SO N-S 18 | M B-S-A
19 | FR B-K-A 19 MO N-S 19 | DO B-S-A
20 | SA L-S 20 DI N-S 20 | FR B-S-A
21 SO L-S 21 Mi N-S 21 | SA L-K
22 | MO L-S 22 DO N-S 22 | SO L-K
23 DI L-S 23 FR N-S 23 | MO L-K
24 MI L-S 24 SA B-K-A 24 DI L-K
25 | DO L-S 25 SO B-K-A 25 ( Mi L-K
26 | FR L-S 26 MO B-K-A 26 | DO L-K
27 | SA N-K 27 DI B-K-A 27 | FR L-K
28 | SO N-K 28 Mi B-K-A 28 | SA N-S
29 | MO N-K 29 DO B-K-A 29 | SO N-S
30 DI N-K 30 FR B-K-A 30 | MO N-S
31 MI N-K 31 SA L-S
Abkiirzung = Apotheke Adresse, Ort Telefonnummer
L = Léwen-Apotheke, Stadtplatz 6, Braunau 07722/83000 APOtheke Mauerkirchen
N = Neustadt-Apotheke, ~ Sparkassenstr. 8, Braunau 07722/87317 "Zum schwarzen Adler”
B = Stadt-Apotheke, Stadtplatz 42, Braunau 07722/63225 Mag. pharm. Dorothea Ratt
K = Kaiser-Franz-Apoth.  Stadtplatz 37, Mattighofen 07742/2437 Obermarkt 28, Mauerkirchen
S = Sonnen-Apotheke, Braunauer StralBe 1, Mattighofen 07742/5588 Tel: 07724/2880
A = Stadt-Apotheke, BahnhofstralRe 25, Altheim, 07723/42218 Fax: 07724/2880-3

Der Bereitschaftsdienst der Mauerkirchner Apotheke ,Zum schwarzen Adler”
wird mit den Gemeindearzten Dr. Oberhuemer und Dr. Lauss vereinbart.

Apothekenruf 1455 — 24-Stunden Auskunftsservice in ganz Osterreich

Email: office@apotheke-mauerkirchen.at

Offnungszeiten:

MO, DI, DO, FR:

08:00 - 12.00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
MI u. SA: 08:00 - 12:00 Uhr
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Neu — Arztenotdienst Mattigtal 3. Quartal 2013

Juli August September
Datum Tag Arzt | Datum Tag Arzt | Datum Tag Arzt
06.07.2013 Samstag FR 03.08.2013 | Samstag EN | 01.09.2013 | Sonntag HO
07.07.2013 Sonntag LI 04.08.2013 | Sonntag OH | 07.09.2013 | Samstag Wi
13.07.2013 Samstag LA | 10.08.2013 | Samstag WI | 08.09.2013 | Sonntag RA
14.07.2013 Sonntag RA | 11.08.2013 | Sonntag PH | 14.09.2013 | Samstag FR
20.07.2013 Samstag PH | 15.08.2013 | M. Himmelf. MU | 15.09.2013 | Sonntag EN
21.07.2013 Sonntag ST 17.08.2013 | Samstag PU | 21.09.2013 | Samstag OH
27.07.2013 Samstag MU | 18.08.2013 | Sonntag PU | 22.09.2013 | Sonntag RT
28.07.2013 Sonntag RT | 24.08.2013 | Samstag LI 28.09.2013 | Samstag RP
25.08.2013 | Sonntag ST | 29.09.2013 [ Sonntag HO
31.08.2013 | Samstag LA = Feiertag
Legende:
Abkiirzung: | Arzt: Tel.Nr.: Adresse:
EN Dr. Josef Engelschall 07724/2250 Forstern 25
5274 Burgkirchen
FR Dr. Stefanie/Dr. Valerie Fritsch | 07742/7400 Nr. 56
5233 Pischelsdorf am Engelbach \
HO Dr. Bernhard Hochreiter 07742/2632 Braunauer Stralle 1
5230 Mattighofen
LA Dr. Markus Lauss 07724/44256 | Obermarkt 32 ROTES
5270 Mauerkirchen
LI Dr. Robert Linimayr 07748/20521 | Nr. 45 KREUZ
5143 Feldkirchen bei Mattighofen
MU Dr. Peter Miuhlberghuber 07742/2291 Styriastralle 2 RETTUNGS-
5230 Mattighofen
OH Dr. Bernhard Oberhuemer 07724/2055 Obermarkt 21 DIENST
5270 Mauerkirchen
PH Dr. Ursula Pollheimer 07747/5500 Nr. 37 NOTRUF:
5232 Kirchberg bei Mattighofen
PU Dr. Johann Puttinger 07724/3292 Schulstralke 84 144
5261 Helpfau-Uttendorf
RA Dr. Anita Rassaerts 07742/6400 Hauptstralie 5
5231 Schalchen
RT Dr. Gerhard Roitner 07729/20214 | Florianistralle 9 A
5145 Neukirchen an der Enknach ARZTE
RP Dr. Lisa Rotter-Pelech 07724/3292 Schulstrale 84 .
5261 Helpfau-Uttendorf NOTRUF:
ST Dr. Thomas Steidl 07742/2285 Stadtplatz 7
5230 Mattighofen 141
Wi Dr. Helmut Winkler 07742/3900 Rosengasse 2
5230 Mattighofen
Arzte Mauerkirchen — Ordinationszeiten:
Dr. Markus Lauss: Dr. Bernhard Oberhuemer:
Montag: 8:00-12:00 Uhr 7:30-11:30 Uhr
Dienstag: 8:00-11:00 und 17.00-19.00 Uhr 9:30-11:30 Uhr
Mittwoch: 8:00-10:00 Uhr 7:30-11:30 und 17:00-19:00 Uhr
Donnerstag: 8:00-11:00 und 17.00-19.00 Uhr 7:30-11:30 Uhr
Freitag: 8:00-12:00 Uhr 7:30-11:30 Uhr
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NEU!!

MAUERRIRCHEN
i

Veranstaltungszentrum
MAUERKIRCHEN

WANN:

MEA

ab Donnerstag 27. Juni 2013
20:00 bis 21:00 Uhr

10 er BLOCK EURO 45,--
Einzelstunde EURO 6,--

fitness

Fiir Fragen zu den Terminen und Locations stehe ich jederzeit gerne zur Verfligung!
Tel.: 0676/314 83 93
E-Mail: StrasserSvetlana@gmx.at

2Zurmba®, Zumba Fithess® und das Zurmba Fithess Logo sind registriert von Zumba Fithess LLC und werden unter Lizenz verwendet.
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VOLKSHOCHSCHULE
OBEROSTERREICH

Die VHS Kurse fiir Herbst 2013

Christa Pfeffer, Mettersdorferstr. 2, 5270 Mauerkirchen
mauerkirc hen@vhsooe.at oder Tel.0676/84 55 00 313

September:

16.09.:
17.09.:
17.09.:
18.09.:
18.09.:
18.09.:
23.09.:
23.09.:

20.09.:

21.09.:
24.09.:

18.09.:
18.09.:

17.09.:
25.09.:

19.09.:
23.09.:

25.09.:

Klangschalen Meditation - Entspannung durch Schwingung -~

Pilates mit Yoga-Elementen

BEP — Fatburning mit BEP-Body Workout

ZumbaEFitness

Body- und Vitaltraining -Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit
Fitmacher -Fett adé — Muskeln olé

Kérperhaltung und Ricken

Spezielle Gymnastik - Beckenbodentraining

Volkstanzen filr Anfinger -#ige-

Kindermalwerkstatt
Malen mit Herta: Malen fiir Erwachsene

Gitarre flir Erwachsene -Anfinger (Kleingruppe)
Gitarre flir Kinder -Anfinger (Kleingruppe)

Konzentrationstraining fiir Volksschulkinder
Matheprofi werden

Spanisch filr die Reise - Spanisch fir Anfangeri-innen iy
Russisch filr Anfangeri-innen

Herbstkrinze selber machen

e
b 'y

i

Mg

Mg

Finanzielle
Unterstutzung der
Marktgemeinde
Mauerkirchen
fur Schulanfanger

Wie schon in den vergangenen
Jahren wird auch fur das
kommende Schuljahr
2013/ 2014
eine finanzielle
Unterstlitzung von

€ 150,-- fiir jeden

Schulanfanger mit

Hauptwohnsitz in
Mauerkirchen

gewahrt.

Die Eltern bzw.
Erziehungsberechtigten
kdnnen ab Schulbeginn

gegen Vorlage von
Rechnungen flr den Kauf
von Schulartikeln den
Forderungsbetrag am
Gemeindeamt abholen.

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitridge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.
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DER AKTUELLE SELBSTSCHUTZTIPP

Al sicher GRILLEN

ZIVILSCHUTZ

Geselliges Beisammensein mit Freunden, Verwandten und der Familie. Ein lauer Sommerabend, mit
Grillfest im Garten - wiirzige Kostlichkeiten vom Rost — fiir viele gibt es nichts Schéneres.
Doch auch hier lauern die Gefahren. Damit der Grillspal3 nicht mit einem Besuch beim Arzt oder im
Krankenhaus endet!
"F-n-,
_—
-

Hier unsere SICHERHEITSTIPPS!

e Achten Sie darauf, dass der Grill so zu-
sammengebaut wird, wie es in der
Gebrauchsanweisung beschrieben wird

e Stellen Sie den Grill immer standsicher an
einen offenen Platz auf

e Kontrollieren Sie bei Gasgrillern, dass der
Gasanschluss richtig befestigt wurde und
alle Zubehorteile gewartet sind

Anziindehilfe niemals auf warme oder heie

Kohle geben!
Achten Sie darauf, dass die Anzindehilfe voll-

standig verbrannt ist, bevor Sie das Grillgut

e Halten Sie geniigend Abstand zu
brennbaren Gegenstédnden ein (mindestens 5

Meter) auflegen.
_ _ . Verwenden Sie nur Anzinder und Hilfen, die da-
» Passen Sie auf Kinder und Tiere aufl fur vorgesehen sind - keinesfalls brennbare

FlUssigkeiten wie Benzin oder Spiritus!
e Kinder werden von offenem Feuer magisch

angezogen. Kindgerechte Aufklarung tber
Unglick verhindern

Achten Sie auf die Feuerstelle. Den Griller

e Benutzen Sie eine Schiirze und nie unbeaufsichtigt lassen

Handschuhe! Achten Sie darauf, dass keine

lockeren Kleidungsstlcke in die Nahe der Halten Sie einen Kiibel mit Wasser bzw.
Flammen kommen einen Wasserspriiher griffbereit (fiir den
Fall, dass doch einmal Flammen

e Verwenden Sie das richtige Zubehor z.B. hochschlagen)
langstielige Grillzange mit hitzeisolierten
Griffen Loschen Sie die Restglut mit Wasser und
entsorgen Sie die erkaltete Asche in einem
e Kleine Brandwunden unter flieRendes, feuerfesten Behalter
lauwarmes Wasser (ca. 209 halten und steril
abdecken! SICHER ist SICHER!

|
INFORMATION BERATUNG AUSBILDUNG B 06, Zivilschutzverband
. Zlviischutzverban

A - 4017 Linz, Petzoldstrale 41, Telefon 0732/65 24 36, Fax: 0732/66 10 09
E-Mail: office@zivilschutz-ooe at, Homepage: www _zivilschutz-ooe at oder www_siz. cc

Hinweis: Fiir die inhaltliche und orthografische Richtigkeit der Gastbeitrdge (Vereine, etc.) zeichnen die jeweiligen Verfasser/Verfasserinnen verantwortlich.




